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En la Sesion uno, aprendimos que la Biblia no nos dice mucho con respecto a la vida de aria

antes de que se le apareciera el angel Gabriel. Consideramoscuatro hechos que revela el evangelio

de Lucas sobre la vida de Marfa antes de laAnunciacion, En primer lugar, es de la obscura e

insignificante aldea de Nazaret en Galilea. En segundo termino, esta cornprometida, en otras

palabras, se encuentra en la primera etapa de un proceso de matrimonio de dos pasos. En este

momento, Marfa esta casada por ley, aunque no ha llegado a la etapa en que la esposa comenzarfa

a vivir con su esposo y, normalmente, se consumarfa el matrimonio. En tercer lugar, Lucas describe

a Marfa como virgen, que es10 que se esperaria de una mujer prometida. Y finalmente, Marfaesta

comprometida con un hombre que se llama Jose, de la familia deDavid, linaje real de donde se

espera que venga el Mesias,aZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

L a A n u n c ia c i6 n , por Bartolome Esteban Murillo



-.
Ahora, centraremos nuestra atenci6n en la anunciaci6n del angel GabrielNMLKJIHGFEDCBA(a n un f;ia .e i6 n signllca

"anuncio"] a Marfa de que sera la madre de Jesus. P6ngase en ellugar de Marfa W·pie:nse sabre10LKJIHGFEDCBA
' ' ' '

que significan para ella las palabras iniciales del angel Gabriel, "jAlegratel, !lena de gtada,aZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAe l S.eiJpr -i

esta contigo"y porque qued6 "desconcertada"A continuaci6n, analizamos la revel~b6n,~rat:l~~1 ••

del angel sobre la misi6n de Marfa. Le dice que sera la madre del Mesfas muy espetatio dei~rl1)~
el Rey que liberara a los judios de sus enemigos y fundara unreino para Israel que no tend~~'{ in .

. '"
Tambien Ie dice que concebira este hijo como virgen y que el nifio sera el Hijo de Dios. Finalmerite, 1

meditamos sabre la descripci6n que Marfa hace de sf misma como "la servidora del Sefior" y s60re

10 que nos transmite su aceptaci6n de la vol un tad de Dios can respecto a su relaci6n canDios,
, . "TSRQPONMLKJIHGFEDCBA

E I arcangelG a b r i e l

En hebreo, el nombre G ab rie l significa

"fortaleza de Dios" a "Dios es mi

fortaleza" LQ ue aspecto tiene el angel

Gabriel? Tal vez se asemeje al mensajero

angelica que se describe en Daniel:

"Alce mis ojos y vi a un hombre vestido

de lino y cefiido can un cintur6n de oro

fino de Ufaz. Su cuerpo brillaba como el

cris6lito, su rostro tenia el aspecto del

relarnpago, sus ojos eran como antorchas

de fuego, sus brazos y sus piernas como

el fulgor del bronce brufiido, y el sonido

de sus palabras como el estruendo de una

multitud" (DaniellO, 5-6, LPD).

Junto con Miguel y Rafael, Gabriel es uno

A n u n c ia c io n d e l a r c 6 .n g e l G a b r ie l , par Fra Angelico de los tres arcangeles que se mencionan

en la Biblia. La ultima vez, vimos a Gabriel

que anunciaba a Daniel que faltarfan "setenta semanas en afios" (490 afios) despues del exilio

de Babilonia para la venida del Mesias. Y ahora, aproximadamente quinientos afios despues

del regreso del pueblo de Dios a la Tierra Prometida, aparecede nuevo. "He sid a enviado

para ... anunciarte esta buena noticia', dice a Zacarfas al anunciar el nacimiento de Juan el

Bautista (Lucas 1, 19). "Concebiras y daras a luz un hijo', dice a Marfa (Lucas 1, 31). Ha llegado iI

la hora del muy esperado Mesias.
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,~B!Leer la historia
. ' ::.--

Leer Lucas 1, 26-38, donde senarra el relato de lavisita del angel a.Maria ysuanunciaciona esta joven virgen de

A,Nazaret; 1 , : ,

, '· .c~i'nailzar con mas profundidad
,,- , , ,~ " " ,

B..~'spb~~erlas siguientes preguntas leayudara a comprender elllamado singular que recibe Mariay su ejemplar

')~~r~est:i;l'~e fe,

El:s,di.J.~Odel angel,(L u c ~ s J "Z 8 )

J ) J ~ d ~ : '~ I : ~ 6 fn e 'l tb q ik C a b r ie I b a b la p o r p r im e r a v e z c a n M a r ia , r e s u l ta c la r o q u e h a y a lg o s in g u la r , n o s o lo s o b r e e l
, " . . i . . ~ ' . \

~ ( f i .o q u e 'a n im c id r a , s in o ta m b ie n , s 9 B fe I a m a d r e . C o m ie n z a c o n " jA le g r a te f , I I e n a d eNMLKJIHGFEDCBAq ra c ia " q u e in d ic a q u e la g r a c ia

d e D io s J a h a c q lm a d o , e s p e c la lm e n ie p a r a p r e p a r a r la p a r a la ta r e a q u e d e s e m p e i ia r a e n s u p la n . A 10 la r g o d e l t i e m p o ,

la I g le s ia h a to r n a d o c o n c ie n c ia d e la v e r d a d q u e s u b y a c e a e s ta " p le n i tu d d e q ra c ia "; M a r ia h a b fa s id o r e d im id a y

p r ; e s 'e r v a d a , s in p e c a d o o r ig in a l d e s d e e l p r im e r in s ta n te d e s u c o n c e p c i6 n . 2

, ,.1.' :Leer ~ticasl, 28: Laprimera palabra del

a~gela.Maria, 'Alegrate"] del griego, c h a ir e ) ,

literalmente significa "regocijate" La orden

de alegrarseevoca las diferentes ocasiones

notables en elAntiguo Testamento, en que se

usa este terrnino para dirigirse a la "hija de

Sion", un sirnbolo bfblico para el resto de los

creyentes del pueblo de Dios.

)~ ;

a.. Piense .sobre las siguientes profedasy

escriba lasrazones por las que, un dia, se
! ." .

direr al pueblo de Dios que se "alegre"

. Sofonias 3, 14-15:

Zacarias 9, 9:

b. A la luz de esta informacion, Lque cree

usted que sefiala a Mariai la orden de

.Gabriel para que se alegre?
, ;

"Llena de gracia":

Inmaculada Concepcion

de Maria

'1\ 1 0 largo de los siglos, la Iglesia ha tornado

conciencia de que Maria 'llena de gracia'

por Dios (Lucas1 , 28) habia sido redimida

desde su concepci6n. Es1 0 que confiesa

el dogma de la Inmaculada Concepcion,

proclamado en 1854 por el Papa PIO IX:

"L a bienaventurada Virgen Maria fue

preservada inmune de toda la mancha de

pecado original en el primer instante de su

concepci6n por singular graciay privilegio -:

de Dios omnipotente, en atencion a los

meritos de Jesucristo Salvador del genera

.humano".'

'2. Maria noies la primera persona que escucha la prornesa deque "el Senor esta contigo" Dios(y sus angeles) : ,>

utilizan:a,menudo esta expresion para dirigirse a alguiena quien se convoca para una misi6n importante.

2 CCC~90-491, 722:
, I
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a . Leer los siguientes versiculos sobre la lIamada a dos heroesdel Antiguo Testamento, Moisesy 6~He6n.'
• i,

Anotar las misiones que se les encomiendan, los obstaculos0 temores que enfrentany 10 que Dios dice

en respuesta. Luego, hacer10 mismo con los versiculos que se refieren a Maria.

P r o t a g o n i s t a
M i s i o n Obstaculo 0 t e m o r P r o m e s a d e D io s

biblico

I·

Moises

[Exodo 3 , 1 0 - 1 2 )

G e d e o n

( J u e c e s 6 , 1 4 - 1 8 )

M a r i a

( L u c a s 1 , 2 8 - 3 8 )

b .NMLKJIHGFEDCBAL Que similitudes advierte en estas tres escenas?

c . Dada la forma de la promesa de que "Yo estare contigo" que usa Dios y sus 'angeles en el Antiguo

Testamento, Lque piensa sobre el significado para Maria de las palabras de Gabriel, "el Senor esta

contigo" aim antes de que se entregue el mensaje?

r- _ ~

R e s p u e s t a in i c i a l d e M a r i a ( L u c a s 1 , 2 9 )

3 . Leer L u c a s 1 ,2 9 . Al oir el saludo del angel, Lucas nos dice que Mariaqued6 "desconcertada" LPor que cree - .•

que respondi6 de este modo?

L a mision revelada {L u c a s 1, 3 0 - 3 7 )

M a r fa p u e d e te n e r b u e n a s r a z o n e s p a r a q u e d a r s e d e s c o n c e r ta d a , p e r o e n e l v e r s ic u lo 3 0 e l a n g e l - fa r e c o n fo r ta

d ic ie n d o le q u e n o t ie n e n e c e s id a d d e te m e r , " p o r q u e D io s te h a - ja v o r e c id o " : " E I P a d r e la h a 'b e n d e c id o c o n to d a c la s e

d e b e n d ic io n e s e s p i r i tu a le s , e n lo s c ie lo s , e n C r is to ' m a s lJ . . .u ea - n in g ! ! ~ f1 o t r a p e r s o n a c r e a d a . tu « h a 'e le q id o e n e l a n te s

d e la c r e a c i6 n d e l m u n d o p a r a s e r s a n ta e in m a c u la d a e n ~ up r e s e n c ia , e n e l a m o r l l l { C C E 492). 3_ ' -

3 Cf Efesios 1, 3-4.
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~4..
i

El angel revel a la 'mision de Marfa en el versfculo 31: "Concebiras y daras a luz un-hijo,y Ie pondras por

'nornbre Jesus". Marfa sera madre.Pero el angel ~igue adelante y deja en dar_oque ~l.hiio que tendra.no sera

un nino comu n , Las palabras de Gabriel repiten la famosa promesa que Dios hizo al reyDavid en 2 Samuel 7
. .,

para crear una dinastia para siernpre a traves de los descendierites de David.

a. Leer 2 Samuel 7,9-16; Y luego repasar Lucas1, 31-33. Anote las frases similares en la tabla siguiente .

.:. . . . .
!. ;"~ !~

Promesa de Dios a David Anunciaci6n de Gabriel a Maria
2 Samuel 7, 9-16 Lucas 1,32-33

2 Samuel 7, 9 Lucas 1,32

2 Samuel 7, 14 Lucas 1,32

2 Samuel 7,13 Lucas 1,32

2 Samuel 7,16 Lucas 1,33

b.NMLKJIHGFEDCBAL Como podrfan estos fragmentos de las Escrituras del AntiguoTestamento aclarar10 que dice el angel

Gabriel a Marfa sobre el nino que dara a luz?. ,

"



Se s i6 n d o s - P r e q u n ta s : L a A n u n c ia c io n LKJIHGFEDCBAIqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA11

5. Leer Lucas 1, 34-35. Maravillada por la anunciacion del angel, Marfa se pregunta como podiaNMLKJIHGFEDCBA~~ teso,

particularmente porque ella no tiene relaciones con ningunhombre.' .

a. Leom o responde el angel esta pregunta de Maria?

b. Relaci6n con elC a te c i sm o : Leer CCE 485 Y 723.LQ ue agregan estos parrafos a su interpretacion?

6. Leer los versiculos 36-37. Aqui, el angel informa a Maria el milagro~o embarazo de Isabel con Juan el

Bautista. LQ ue detalles se dan a Maria sobre el embarazo de Isabely como podrfan estosfortalecer la fe de

Marfa y darle seguridad?

Maria, servidora del Senor (Lucas 1, 38)

7. Leer el versiculo 38. En respuesta al llamado de Dios en su vida, Marfa se refiere a sf misma como "la

servidora del Senor". El terrnino para servidora( d o u /e ) se refiere a sirviente a esclavo.

a. Piense sobre10 que significa ser un sirviente0 esclavo: LQ ue nos dice la descripcion que Maria hace de si

misma como servidora del Senory su respuesta, "que se cumpla en mi10 que has dicho', acerca de como

cree que es su relacion con Dios?

'.

b. Leer Mateo 6, 10.LeO m O se relaciona la respuesta de Maria en Lucas 1; 38 con la maneraen que [esus

nos ensefia a rezar?

,

c. Leer Lucas 22, 42.LD e que manera se relaciona la respuesta de Maria con el ejemplo del propio Jesus?
I I.• • .~ •. ,

4 Nota del texto: la traduccion del versiculo 35 de la edicion Catoli~a'cieia Version Est~.(ld~~Revisada de la Biblia (RSV'C~) en Ingles es;"si no tengo marido"

Sin embargo, el texto ortginal.en griego es mas literal, "styo no' conozc-o hombre". Ya h~mos visto que el compromiso de Marfa con Jose significa que se ,_

trata de un matrimonio legal, aunque todavia no viven juntos. "Conocerun hombre" es un eufemismo biblico para las relaciones sexuales. Porlo tanto.en

la N ew A m e rica n B ib le (NAB), este versiculo est! tr~ducido en ingies como,"LC om a puede ser eso,si yo no tengo relaciones can ningun hombre?" (gue es

la misma traduccion en espafiol de El Libra del Pueblo de Diosf j .

~ :: : .- '~ -'
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I ) e s p u e s d e c o n s id e r a r la p r e g u n ta p a r a la r e t l e x i im , c o m p r o m e ta s e a r e s p o n
, ,

. ; < 'I u e g o t in c t l i c e e s ta ta r e a e n o r a c i6 n ~

e r a p r a c t ic e y TSRQPONMLKJIHGFEDCBA

' , - - 1 2 I S e s io n d o s= P r e q u n ta s : L a A n u n c ia c io n

-= ... : .

"

E! ejeij1plo de Marfa nos desaffaa examinar el modo en que vivimos. LPretend ....,..",t-.~-oel plan de Dios

. '. '~ara nU~$tr~s.vidas, como Marfa,' a simplemente nos dedicamos a nuestros prop" ~ es, deseos a

,'t~~\rel'l:ieiv~ias?"Mariano vivepara si.sino que vivepara Dios, y su ejemplo nos invtta a hm:r;2t~
• . ~ ~ ,,1 :',_. ,; :1 f: ,1 ; .• . , r -

, ~ _ _. ." C t im p r 6 m i s o · ,NMLKJIHGFEDCBA
i& 'I:; : c ~ ~ 'i~ . '• •; - : : l ' r ' .• '" -~ \.~ ';~ >., _.

\ . ~ " , : : ' , . L E n quebpciories practicas puede pensar para vivir su relaci6n can Dios mas como 10 • como servidor

~}-. '\ ,de-tsefior? Cada'dia, deb~rfan'10S'preghntar a Dios que quiere para nuestras vidas, nuestros " onios, nuestras

, , familias, rt~estras amistades, nuestro trabajo, nuestras practicas / morales y,10 que es portante de todo,

nuestrarelacioncon el, Anote una actividad que puede haceresta semana y decida llevarla a cabo con la ayuda de

Dios. .';.

I

I
L
I '

f
I
I ', -

" . .
I

Oraclon

-, ,

"A,lgpque deberiarnos hacer en diversos momentos de nuestras vidas es rezar una oracion de renuncia, de entrega

d~ .nuestras vidas al plan de Dios como10 hace Marfa. A continuaci6n encontrara una oracion en este sentido,

essrita par S~n Ignacio de Loyola.

V o s m e d is te i s . A v o s S e f io r 1 0 to r n o .

T o m a d , S e i io r , y r e c ib id to d a mi l ib e r ta d , mi m e m o r ia , mi e n te n d im ie n to y to d a m i v o lu n ta d . T o d o

mi h a b e r y mi p o s e e r

T o d o e s v u e s t r o ; d i s p o n e d a to d a v u e s t r a v o lu n ta d . D a d m e v u e s t r o a m o r y g r a c ia , q u e e s ta s m e

b a s ta n .

" ,
I ,

, t-

. -~ . '~ ".- , .
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La AnunciacionTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

I . S a lu d o d e l arcangelG a b r i e l ( L u c a s 1 , 2 8 )

A. 'Alegrate"

1. Traduccion alternativa: "regocijate" .

2. Anteceder:tes en el Antigua Testamento

a. Llamado a los profetas para que Israel se regocije con lavenida del Rey (Mesias)

b. Zacarias 9, 9; Sofonias 3, 14-15
'j

B. "Llena de gracia"

1. Indica que Maria ha recibido el maravilloso don deja gracia de Dios

2. Gracia que propicia la redencion, la salvation

3. Se utiliza un terrnino similar en Efesios 1, 6-8

a. La gracia transforma el alma, trae consigo la redenciony el perdon de los.pecados

b. El angel dice que Maria tiene en si este tipo degracia

4. Tiempo verbal de "Ilena de gracia": en el pasado, continuaen el presente

5. Dado a Maria como titulo
~. z .

C. Dogma de la Inmaculada Concepcion

1. Maria fue concebida llena de gracia en el seno de su madre

2. Maria recibio este don en anticipacion a la obra salvificade Cristo

3. Dios haceesto, no en consideracion a Maria sino comopreparacion digna para su tarea como

Madre del Hijo de Dios

I I . R e s p u e s t a d e M a rta ( L u c a s 1 , 2 9 ) - . - -

- .

A. "Desconcertada" por las palabras de Gabriel; "el Senorestil contigo"

1. Comparar con el temor de Zacarias al ver el angelG1,NMLKJIHGFEDCBAf.2 ).

. . .
; -! I '' '! . - r - s - r . _ . - ' ' : " " . . • . - -

.~ r~ ~ ::F -· f~ :.-~ ~ :_
- ; .•: !

- .• . . . . - . . .•,- ---
. . .- - ,- - ._ - .q .-



Se Ie pediraalgo importanteTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

a . Costumbre en e( Antigua Testamento: apartar a una perso~ap'ara'tll:ia tarea de importancia .
4 ~ '., .

.. h. Ejemplo:Joslli G~~eon,Moises
, ~; •• -,. , t,LKJIHGFEDCBA

" ,-~ '. (_ !< . I : - , - , >

i.B.;.Matia se.sobrepone a su~ emociones

~:. p~rlJlanece en "dialogo" can Dios

'b i, : 'Benedicta 'xvf "Mafia entabla una conversacion interior can la Palabra .... Sostiene un dialogo

'interio~conl~'palaJjra que Ie ha sidodada, la interpela y se deja interpelar parella, a fin de

.averiguar susentido'"

:2. Maria esta desconcertada perono esclavizadapar el temor
• f - ,~ • •

!. ;:.' - - \ ,_; - " ~,_. - <, _:,.J < " • .

I I J : . M e n s a j e d e G a b r i e l ( L u c a s 1 , 3 0 - 3 5 )
1 . •

"Dios te ha favorecido";

1 . . Palabras usadas de costumbre en el Antigua Testamento: a personas a quienes se les da grandes

responsabilidades

B. "Concebiras y daras a luz un hijo"

. \. .. Repite imagenes de 2 Samuel 7 (promesa a David de un reino que no tendra fin)

2 . Maria concebira par el poder del Espiritu Santo

fVr'.Re~puestadeM a r f a ( L u c a s 1 , 3 8 )
:(

;A:l"Yo soy lasr-rvidora del Sefio~" (Lucas1, 38)

1. Servidora = sirviente. . . .aZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
r

2 . . Motivada par amor

3.. Marfa considera que la.~ida es un don para retribuir aDios

B . O r d e i i : "que se cumpla en mila que has dicho" (NAB)

1 . : .La.go~qsa aceptacion d~1ideseo de Dios can la pasion de un amante
~s _ . .

2 . . Marfa es. un modelo pari! nosotros
, : ;. . '

5NMLKJIHGFEDCBAE I c r e ~ o h o y : { .~ n g u h r e e m o s lo s c r i s t ia n o s ? [Sal Santander ,201?PIO.


